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LEBENSHUNGER

Pravention und Beratung
bei Essstorungen
Tiibinger Initiative fiir
Madchenarbeite.V.

Weberstralle 8
72070 Tiibingen

Telefon: 07071-76 30 06
Fax: 07071-77 09 74
e-mail:
kottmann@tima-ev.de
zeller@tima-ev.de
www.tima-ev.de

Telefonische Kontaktzeiten:
Di. u Do. 9.30-11.30 Uhr
Mi. 15.00- 16.30 Uhr

Bankverbindung: KSK Tiibingen
BLZ 641 500 20, Kto-Nr. 829 030

Wir danken fiir die Unterstiitzung von:

AKRESN

Titelbild: Boning “ausbrechen. Bulimie verstehen und berwinden”

Lebenshunger
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noch eine ganze
Menge Leben

LEPENSHUNGER




Wenn du.....

Dann.....

Gruppenangebote..... Fiir dich und
deine Eltern

»Durch dick und diinn* bieten wir.....

i o du willst schlanker werden, aber
Das ist unser
o s das mit den Didten haut einfach
Angebot fiir dich..... nicht hin e Beratungsgespriche

o Informationen zu ambulanten
und stationéren
Therapiemdglichkeiten
in der Region
Weitervermittlung an Arztinnen,
Psychotherapeutinnen und
Erndhrungsberaterlnnen

o du willst dich so selbstbewul3t
fiihlen, dass du bei einer bldden
Anmache entspannt reagieren
kannst?

o du méchtest dich gerne mit anderen
Médchen treffen und ungestort tiber
all das reden, dich entspannen,

bewegen und Spal3 haben R .
o Gruppe fiir Miitter mit Tochtern

Selbsthilfegruppe fiir in der Pubertét

Madchen mit Essstorungen

. du kommst aus der Klinik und
suchst Unterstiitzung in der Gruppe

J du bist in therapeutischer Behand-
lung und suchst den Austausch mit
anderen Madchen/jungen Frauen




